Рабочая программа по предмету «Мир природы и человека» составлена на основе  учебника для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные  программы.

Учебник: Н.Б.Матвеева,М.С.Котина, Т.О.Куртова «Живой МИР» 1 класс  Москва «Просвещение»2016 г . Рабочая программа рассчитана  в  1  классе на 66 ч, 2 ч в неделю, 33 учебные недели.

Общая характеристика учебного предмета
«Живой мир» для обучающихся с ОВЗ(Вариант I) является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом развития понятийного мышления на материале сведений о живой и неживой природе.
Живой мир как предмет по развитию речи должен обогащать и развивать активный словарный запас. На уроках учащиеся должны составлять простые предложения, сложные предложения с союзами, и описывать под руководством учителя предметы и явления природы.
Цель программы обучения:
-углубление сведений, раскрывающих причинные, следственные, временные и другие связи между объектами, явлениями и состояниями природы;
-формирование основы для изучения в дельнейшем предметов «Естествознание» и «География», создание преемственной системы знаний между названными предметами.
Задачи программы обучения:
уточнить имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, дать новые знания об основных ее элементах;
· на основе наблюдений и простейших опытных действий расширить представления о взаимосвязи живой и неживой природы, формах приспособленности живого мира;
· выработать умение наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений;
· сформировать знания учащихся о природе своего края;
· сформировать первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, научить учащихся бережному отношению к природе.
 Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших умственно отсталых школьников .Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта.
Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности способствует развитию аналитико-синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления.В связи с расширением и уточнением круга представлений о предметах и явлениях окружающей действительности обогащается словарный запас учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется значение слов (стебель — ствол, трава — куст — дерево),показывается различие между видовым и родовым понятием (роза — цветок),ученики упражняются в адекватном и более точном сочетании слов, обозначающих предметы, их признаки и действия. В процессе непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается словарь учащихся, при организации беседы он активизируется, т. е. усвоенные слова включаются в речь.
Разговорная устная речь представляет собой сложный вид речевой деятельности. Она включает в себя ответы на вопросы и диалог, описание предметов и явлений, собственных действий и впечатлений и т. д.
Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности на предметных уроках, экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, диафильмов, предметных и сюжетных картин.
Главным компонентом беседы является речь самих учащихся. Учитель руководит речевой деятельностью детей, активизирует ее, исправляет ошибки, учит сосредоточивать внимание на определенных предметах и явлениях, правильно наблюдать и устанавливать связи, выражать свои впечатления и суждения в словесной форме. При формулировании ответов на вопросы у учащихся закрепляется умение правильно строить предложения; описывая предметы, явления, рассказывая о виденном, они учатся связному высказыванию.
На экскурсиях учащиеся знакомятся с предметами и явлениями в естественной обстановке; на предметных уроках — на основе непосредственных чувственных восприятий. Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простейшие выводы и обобщения. Практические работы помогают закреплению полученных знаний и умений. Наблюдения за погодой и сезонными изменениями в природе расширяют представления об окружающем мире, развивают внимание, наблюдательность, чувственное восприятие.
Правильная организация занятий, специфические методы и приемы обучения способствуют развитию речи и мышления учащихся.
Виды и формы организации учебного процесса
коллективная; фронтальная; групповая; индивидуальная работа; работа в парах.
Технологии обучения: игровые, здоровье сберегающие; информационно-коммуникационные; проблемно-поисковые; личностно-ориентированные; технологии разноуровнего и дифференцированного обучения.
1.Планируемые результаты изучения предмета
Программа обеспечивает достижение выпускниками  следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностные:
1. оценивать жизненные ситуации (поступки людей): в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие.

2. объяснять  почему конкретные поступки можно оценить как хорошие или плохие.

3. самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения 
4. в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметные:
а) регулятивные универсальные учебные действия:

определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя.

проговаривать последовательность действий на уроке.

учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника.

учиться работать по предложенному учителем плану.

средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.

учиться отличать верно выполненное задание от неверного.

учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.

б) познавательные универсальные учебные действия:

ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.

делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).

добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.

перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.

перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать  предметы и их образы.

преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно пересказывать небольшие тексты, называть их тему.
в) коммуникативные универсальные учебные действия:

донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне предложения или небольшого текста).

слушать и понимать речь других.

выразительно читать и пересказывать текст.

совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Предметные результаты
Требования к уровню подготовки учащихся   1 класса.
Обучащиеся должны знать:  
- о земле, её составе, свойствах, значении для жизни растений;
- о растениях поля, сада (цветковых растениях), их строении, использовании человеком;
- о домашних животных и птицах, их повадках, образе жизни, роли человека в жизни домашних животных;
- о насекомых, их роли в жизни природы;
- о взаимосвязях сезонных изменениях в живой и неживой природе;
- о взаимодействии человека и природы, значении состояния природы для здоровья и жизнедеятельности человека;
- правила ухода за растениями сада, как использует человек;
- о необходимости бережного отношения человека к себе и к природе.
  Обучащиеся должны уметь:
- правильно называть изученные объекты и явления;
- сравнивать и различать растения сада, леса, огорода, поля;
- различать диких и домашних животных, птиц, уметь описать их повадки иобраз жизни, значение в жизни человека;
- различать времена года, названия месяцев и их основные признаки, особенности жизни растений, животных и человека в разные времена года.
3.Календарно-тематическое планирование (2 часа в неделю)
	№п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

	1
	Неживая природа. 
Урок - введение  
	1
	

	2
	Объекты живой и неживой природы.
	1
	

	3
	Земля и солнце.
	1
	

	4
	Значение солнца.
	1
	

	5
	Солнце и жизнь растений.
	1
	

	6
	День и ночь.
	1
	

	7
	Небо днем и ночью.
	1
	

	8
	Сутки.
	1
	

	9
	Занятия людей в течение суток.
	1
	

	10
	Обобщение полученных знаний.
	1
	

	11
	Сезонные изменения.  
Осень.
	1
	

	12
	Признаки осени.
	1
	

	13
	Признаки осени.
	1
	

	14
	Занятия и одежда детей осенью.
	1
	

	15
	Обобщение знаний по теме : «осень »
	1
	

	16
	Зима.
	1
	

	17
	Признаки зимы.
	1
	

	18
	Признаки зимы.
	1
	

	19
	Одежда и занятия детей зимой.
	1
	

	20
	Обощение знаний по теме  : «Зима»
	1
	

	21
	 Весна.
	1
	

	22
	Признаки весны.
	1
	

	23
	Признаки весны.
	1
	

	24
	Одежда и занятия  детей весной.
	1
	

	25
	Обобщение знаний по теме : «Весна»
	1
	

	26
	Лето.
	1
	

	27
	Признаки лета.
	1
	

	28
	Признаки лета.
	1
	

	29
	Одежда и занятия  детей летом.
	1
	

	30
	Обобщение знаний по теме : «Лето»
	1
	

	31
	Растения 

	1
	

	32
	Строение и сходство растений.
	1
	

	33
	Различие растений.
	1
	

	34
	Разнообразие цветов.
	1
	

	35
	Семена.
	1
	

	36
	Плоды растений.
	1
	

	37
	Приспособление растений к сезонным изменениям в природе.
	1
	

	38
	Приспособление растений к разным  условиям жизни.
	1
	

	39
	Растения (обобщающий урок)
	1
	

	40
	Животные .
	1
	

	41
	Строение и сходство животных.
	1
	

	42
	Различие животных.
	1
	

	43
	Детеныши животных.
	1
	

	44
	Домашние животные.
	1
	

	45
	Дикие животные.
	1
	

	46
	Приспособление животных к различным условиям жизни.
	1
	

	47
	Приспособление животных к временам года.
	1
	

	48
	Животные (обобщающий урок)
	1
	

	49
	Человек.
	1
	

	50
	Части тела человека.
	1
	

	51
	Гигиенические навыки.
	1
	

	52
	Лицо человека.
	1
	

	53-54
	Глаза.
	2
	

	55-56
	Уши.
	2
	

	57-58
	Нос.
	2
	

	59-60
	Рот.
	2
	

	61-62
	Кожа .
	2
	

	63-64
	Осанка .
	2
	

	65
	Обобщающий урок по теме : «Человек»
	1
	

	66
	Итоговый урок.
	1
	


