«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ СОШ №7                           

   _____________________В.В.Сидюкова                                                                                                                                                      

План
работы педагога-психолога МБОУ СОШ № 7
по сопровождению адаптационного периода
обучающихся 1-х классов
на 2017 - 2018 учебный  год
	№
	Содержание работы
	сроки
	ответственный

	1
	Стартовая диагностика учащихся 1 классов на готовность к обучению в школе
	сентябрь
	психолог

	2
	Динамическое тестирование учащихся группы риска по адаптации
	декабрь
	психолог

	3
	Динамическое обследование обучающихся «Уровень адаптации к обучению в школе»
	январь
	Ппсихолог,

Кл.рук-ль

	4
	Финальная диагностика учащихся 1 классов по адаптации к школе
	апрель
	психолог

	5
	Проведение адаптационных психологических часов по спец. программе
	Сентябрь-

ноябрь
	психолог

	6
	Проведение психологических занятий по проблеме школьной тревожности и нарушения адаптации (групповые. индивидуальные)
	В течении года
	

	
	
	
	

	7
	Индивидуальное психологическое сопровождения учащихся группы риска по проблеме школьной тревожности и нарушению адаптации
	В течении года
	психолог

	8
	Проведение родительского лектория:

«У нас первоклассник. Адаптация в школе.Трудности первых дней»
	сентябрь
	психолог

	9
	Проведение родительского лектория:

«Готовность к обучению в школе»
	октябрь
	психолог



	10
	Проведение родительского лектория:
«Здоровьесбережение в условиях адаптации»
	Декабрь
	психолог

	11
	Проведение родительского лектория:

«Итоги адаптации обучающихся 1 класса»
	Май
	психолог

	12
	Мониторинг родительских ожиданий:

-первичный

-динамический
	Сентябрь

май
	психолог

	13
	Диагностика сформированности возрастных компетенций учащихся 1 классов в рамках классно-обобщающего контроля
	апрель
	психолог

	14
	Проведение методических индивидуальных консультаций для педагогов, работающих в 1 классах
	В течение года
	психолог

	15
	Участие в заседаниях педагогических консилиумов по вопросам:

- уровень готовности обучающихся 1 классов к обучению в школе;

- нарушения адаптации обучающихся 1 классов

- итоги адаптации обучающихся 1 классов
	сентябрь

по запросам

апрель
	Зам.директора

Педагог-психолог

Учителя-предметники

Классные руководители

	16
	Диагностика когнитивно-познавательной сферы личности  учащихся с ОВЗ. Изучение динамики развития обучающихся  с ОВЗ


	в течение года
	психолог


	17
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия по коррекции познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сферы с учащимися с ОВЗ
	в течение года
	психолог

	

	
	
	
	


Педагог психолог                                                                                                 Т.В.Абливанова

