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План гендерного воспитания обучающихся МБОУ СОШ №7

на 2017-2018 учебный год

	№
п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	Работа с учащимися ( с учётом возрастных особенностей)

	1-4 классы

	1
	Беседы: 
· Уход за телом. 

· Уход за волосами. 

· Красивые ногти. 

· Культура одежды. 

· Уход за кожей лица. 

· Соблюдать режим дня. 

· Личная гигиена. 

· Правильное питание. 

· Режим сна. 

· Вредные привычки.
	В течение года
	Классные руководители

	2
	Всемирный день толерантности

Классные часы
	16 ноября
	Классные руководители

	3
	Всемирный день прав ребенка.

Классные часы
	20 ноября
	Классные руководители

	4
	День матери.

Праздник матери
	24 ноября
	Классные руководители

Педагог - организатор

	5
	1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом
 Классные часы.

-Конкурс рисунков и плакатов «Мы любим жизнь!»
	1 декабря
	Педагог - организатор
Классные руководители

Социальный педагог

	6
	Всемирный день здоровья.


	1 неделя апреля
	Учителя физической культуры 

Классные руководители

Педагог - организатор

	7
	Международный день семьи «Мама, папа, я - дружная семья»
	2,3 неделя мая
	Педагог - организатор

Классные руководители



	8
	День здоровья
	4 неделя сентября

3-4 неделя февраля

4 неделя мая
	Педагог - организатор

Учителя ОБЖ и физической культуры

Классные руководители

	9
	Контроль санитарного вида обучающихся 
	В течение года
	Школьный фельдшер

Классные руководители

	10
	Обучение девочек правилам личной гигиены 

	В течение года
	Школьный фельдшер

	11
	Понятие о правильной и неправильной осанке. 
Беседа-консультация.
	В течение года
	Школьный фельдшер

	12
	Уроки нравственности: 
· Уважительное отношение детей к пожилым людям, маме, папе, учителям, медицинским работникам. 

· Значение дружной семьи, дружного класса. 

· Помощь дома по хозяйству. 

· О дружбе и откровенности с родителями. 

· Правила поведения за столом (наглядно). 

· Умение вести себя дома, в школе, на улице, в общественных местах. 

· Понятие о счастье. Радость и горе. 

· На плечах отца держится мир. 

· Недопустимость сквернословия. 

· Мужчина должен защищать Родину. 

· Женщина - хранительница домашнего очага 
	В течение года
	Классные руководители

	13
	Беседы для мальчиков: 
· Дружба мальчиков и девочек. 

· Бережное отношение к девочкам -закон для мужчины. 

· Необходимость помогать девочкам при выполнении физических работ, не употреблять бранных слов и пошлых выражений.
	В течение года
	Школьный фельдшер

Врачи

Классные руководители

	14
	Беседы для девочек: 
· Дружба девочек и мальчиков 

· Необходимость определенной дистанции (скрытой) при общении с мальчиками. 

· Благотворное влияние хорошего поведения девочек на мальчиков. 

· Нравственное поведение в игре.
	В течение года
	Школьный фельдшер

Врачи

Классные руководители

	15
	Цикл бесед и занятий о здоровом образе жизни
	В течение года
	Социальный педагог 

Педагог-  психолог

	5-8 классы

	16
	Беседы: 
· Уход за телом. 

· Уход за волосами. 

· Красивые ногти. 

· Культура одежды. 

· Уход за кожей лица. 

· Соблюдать режим дня. 

· Личная гигиена. 

· Правильное питание. 

· Режим сна. 
· Вредные привычки.
	В течение года
	Классные руководители

Школьный фельдшер



	17
	Всемирный день толерантности

Классные часы
	16 ноября
	Классные руководители

	18
	Всемирный день прав ребенка.

Классные часы
	20 ноября
	Классные руководители

	19
	День матери.

Праздник матери
	24 ноября
	Классные руководители

Педагог организатор

	20
	1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом
 Классные часы.

-Встреча с представителями правоохранительных органов, медработником.

-Конкурс рисунков и плакатов «Мы любим жизнь!»
	1 декабря
	Классные руководители

Педагог-  организатор

Социальный педагог

	21
	Всемирный день здоровья.


	1 неделя апреля
	Учителя физической культуры 

Классные руководители

Педагог - организатор

	22
	Международный день семьи «Мама, папа, я - дружная семья»
	2,3 неделя мая
	Классные руководители

Педагог - организатор

	23
	День здоровья
	4 неделя сентября

3-4 неделя февраля

4 неделя мая
	Педагог - организатор

Учителя ОБЖ и физической культуры

Классные руководители

	24
	Контроль санитарного вида обучающихся 
	В течение года
	Школьный фельдшер

Классные руководители

	25
	Беседы для девочек: 
· Выносливость девичьего организма 

· к физическим нагрузкам. 

· О развитии девочки (девушки). 

· Физические недостатки. 

· Гигиена тела. 

· О значении специфической гигиены для здоровья девочки, девушки, женщины. 

· Норма и отклонение от нормы в половом созревании. 

· Понятие о половой зрелости. 

· Ранние половые связи и их последствия. 

· Венерические заболевания. 
	В течение года
	Школьный фельдшер

Врачи

Классные руководители

	26
	Беседы для мальчиков: 
· Развитие мальчика (юноши), 

· Гигиена тела.

· Половое созревание.

· Понятие об инстинктах.

· Норма и отклонение от нормы в половом созревании. 
·  Понятие о половой зрелости.

· Ранние половые связи и их последствия. 

· Венерические заболевания. 

· Особенности женского и мужского организма.
	В течение года
	Школьный фельдшер

Врачи

Классные руководители

	27
	Психология здорового образа жизни 


	В течение года
	Педагог - психолог

	28
	Цикл бесед и занятий о здоровом образе жизни
	В течение года
	Социальный педагог 

	29
	· Уроки нравственности: 
· Доблесть мальчика, юноши, мужчины — в мужественной доброте, а не во власти, жестокости. 

· Свобода - не в притеснении других. 

· Девичья прелесть - не в подражании поведению мальчиков, а в скромном достоинстве, мягкой вежливости, чистоплотности и аккуратности. 

· Что значит «хороший человек»? 

· Особенности. Слабости. Пороки. 

· Умей уважать людей и самого себя. 

· Здоровый образ жизни. 

· Физическая культура - основа его, часть общечеловеческой культуры. 

· Проступок. Правонарушение. Преступление. 

· Период отрочества (ранней юности) 

· Период подготовки к взрослой жизни, формирования души. 

· Понятие о чести 

· Юность - пора самоутверждения, 

· Понятие о биологическом и социальном созревании. 

· Зрелость физическая, душевная, социальная. 
	В течение года
	Классные руководители

Социальный педагог

	9-11 классы

	30
	Беседы: 
· Правила личной гигиены. 

· Соблюдение режима дня. 

· Правильное питание. 
· Вредные привычки.
	В течение года
	Классные руководители

Школьный фельдшер



	31
	Всемирный день толерантности

Классные часы
	16 ноября
	Классные руководители

	32
	Всемирный день прав ребенка.

Классные часы
	20 ноября
	Классные руководители

	33
	День матери.

Праздник матери
	24 ноября
	Классные руководители

Педагог организатор

	34
	1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом
 Классные часы.

-Встреча с представителями правоохранительных органов, медработником.

-Конкурс рисунков и плакатов «Мы любим жизнь!»
	1 декабря
	Классные руководители

Педагог - организатор

Социальный педагог

	35
	Всемирный день здоровья.


	1 неделя апреля
	Учителя физической культуры 

Классные руководители

Педагог- организатор

	36
	Международный день семьи «Мама, папа, я - дружная семья»
	2,3 неделя мая
	Классные руководители

Педагог - организатор

	37
	День здоровья
	4 неделя сентября

3-4 неделя февраля

4 неделя мая
	Учителя ОБЖ и физической культуры

Классные руководители

	38
	Контроль санитарного вида обучающихся 
	В течение года
	Школьный фельдшер

Классные руководители

	39
	Психология здорового образа жизни 


	В течение года
	Педагог - психолог

	40
	Цикл бесед и занятий о здоровом образе жизни
	В течение года
	Социальный педагог 

	41
	Беседы для одного пола: 
· Физиология человека. 

· Знаете ли вы себя? 

· У порога самостоятельной жизни. 

· Бережное отношение к здоровью. 

· Дружба юношей и девушек. 

· Материнство- это самый высокий долг женщины. 

· Счастье материнства 

· Взаимоотношения юношей и девушек. 

· Как важно быть защищенным. 

· Пути профилактики  ИППП и СПИДа.
	В течение года
	Врачи

	42
	Цикл бесед «Этика и психология семейной жизни»
	В течение года
	Педагог - психолог

Социальный педагог 

	Работа с родителями

	43
	Родительский лекторий, родительские собрания:
Цикл лекций и бесед о половом воспитании учащихся с учётом возрастных особенностей:

· Биологические различия в строении мальчика и девочки в соответствии с физиологическими функциями материнства и отцовства в будущем.

· Особенности развития организма девочки в первые годы жизни (соотношение роста и веса тела на различных этапах и пр.).

· Роль профилактики детских инфекций, рахита, гриппа, ангины в укреплении здоровья девочки - будущей матери.

· Особенности ухода за девочкой и профилактика гинекологических заболеваний.

· Значение режима жизни, сна, прогулок.

· Важность разнообразного питания для укрепления здоровья детей.

· Анатомо-физиологические особенности организма детей школьного возраста.

· Развитие мальчиков и девочек в переходном возрасте.

· Особенности деятельности центральной нервной системы и психического развития детей.

· Возможные последствия ранней половой жизни

· Здоровье родителей - основа здоровья ребёнка.
- Влияние семейно-бытовых факторов на здоровье ребёнка.

- Режим дня ребёнка и его здоровье.

-Трудный возраст или советы родителям
· Когда дети становятся взрослыми.

· Степень участия отца и матери в воспитании детей.
	В течение года
	Администрация школы

Школьный фельдшер

Педагог - психолог Социальный педагог Классные руководители

	44
	Индивидуальные консультации
	В  течение года
	Школьный фельдшер

Педагог - психолог Социальный педагог

	Работа с педагогическими работниками

	45
	Совещания, семинары:

-Система охраны материнства и детства в России. Права ребенка.

- Роль литературы, искусства в половом развитии учащихся.

- Социально-гигиенические аспекты полового воспитания девочек и девушек.
	В  течение года
	Заместитель директора по увр

Школьный фельдшер
Педагог - психолог Социальный педагог 

	46
	 МО классных руководителей:

· Семейно-нравственное воспитание детей. 

· Методические рекомендации. Как проводить уроки нравственности по половому воспитанию.

· Организация и методика полового воспитания девочек и девушек с социально-гигиенических позиций.
	В  течение года
	Заместитель директора по увр

Школьный фельдшер
Педагог - психолог Социальный педагог

	47
	Лекции:

- Норма и отклонение от нормы в половом созревании мальчиков и девочек.

- Профилактика отклонений в поведении и нравственном развитии детей и подростков в школе.

- О болезнях, передающихся по наследству, и их влиянии на потомство

- О физиологических изменениях в растущем организме.

- О гигиене.

-Какую роль играет телевидение в половом воспитании учащихся.
	В  течение года
	Заместитель директора по увр

Школьный фельдшер

Врачи


